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FORMATION

Facilitateur Consultant  
en Three in One Concepts®

La France classe cette méthode dans la 
catégorie « Kinésiologie » ou « Kinésiologie 
Spécialisée ». 
Vous pourrez aussi par la suite devenir 
kinésiologue professionnel pour en faire un 
métier. 
Cette formation professionnelle adaptée aux 
adultes a pour objectif de former des consultants 
qualifiés et compétents. Si vous êtes passionnés 
par le Three in one Concepts® et que souhaitez 
pouvoir donner des consultations individuelles 
en cabinet, vous avez la possibilité de suivre ce 
parcours pour devenir « Consultant en Three in 
one Concepts®.
Le Facilitateur Consultant en Three In One 
Concepts® est un expert qui approfondit la 
maîtrise des outils du One Brain® mais aussi  
sur la philosophie et l’éthique de cette matière. 
Vous serez reconnu Facilitateur Consultant 
par Three In One Concepts® et votre nom, si 
vous le désirez paraîtra sur les sites internet 
des Facilitateurs par Three In One Concepts® à 
l’International et en France : www.3in1concepts.us 
et www.threeinoneconcepts.fr
Tous les modules jusqu’au Basic Consultant 
Facilitator Certification Training de la formation 
Three In One Concepts® doivent être suivis avec 
un Instructeur agréé et recertifié par Three In One 
Concepts®
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PUBLIC
Cette formation s’adresse aux professionnels, indépendants ou salariés, 
en contact avec le public (psychologues, kinésithérapeutes, ostéopathes, 
médecins, éducateurs, etc.), ainsi qu’aux demandeurs d’emploi en 
reconversion professionnelle ou à toute personne souhaitant se spécialiser 
en kinésiologie et dans la relation d’aide.

PRÉREQUIS
La formation est accessible uniquement après validation des prérequis 
par le candidat. Une évaluation préalable, réalisée lors de l’inscription, 
permet de vérifier les connaissances en anatomie et neurosciences, ainsi 
que la capacité d’écoute bienveillante et respectueuse. Le candidat doit 
également être âgé d’au moins 18 ans et avoir un niveau BAC ou équivalent.

DURÉE DE FORMATION
352 heures (minimum)
12 à 18  mois

INSCRIPTION 
Pour toute demande de renseignements, veuillez nous contacter par email :  
contact@quantesens-kinesio.fr. 

PROCÉDURE D’INSCRIPTION 
Faire une demande d’inscription remplissant le questionnaire suivant :

https://app.beehelp.fr/qualiobee/formation/3a0cf0b5-e007-424e-ba16-
95ee89f821ce/registration
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OBJECTIF DE LA FORMATION
Objectif général : Création d’entreprise. Préparer  la certification Facilitateur Consultant en Three 
In One Concepts délivré par Quantesens Formations et respectant les critères définis par TIOC 
International.

OBJECTIF PEDAGOGIQUES 
• �Acquérir les connaissances et la posture professionnelle nécessaire à la pratique de 

Consultant facilitateur permettant de donner des séances en cabinet.
• Accueillir et écouter sans jugement un client, travail sur l’Ecoute Active 
• Accompagner le client pour définir une problématique pour la séance
• Apprendre à utiliser le test musculaire de précision
• Maitriser les tests préliminaires
• �Savoir utiliser le test musculaire pour identifier les causes des stress, sélectionner les 

procédures de correction et procéder aux vérifications.
• Maîtriser toutes les procédures des corrections apprises durant la formation
• Accompagner le client en séance et de maîtriser chaque étape du protocole
• Pratiquer une séance devant un jury d’examen

Présentiel

Alternance de théorie et de pratique

Exposés théoriques réalisés par 
l’enseignant(e)

Exercices et ateliers d’application

Suivi individualisé pendant les pratiques

Travaux par petits groupes et mise en 
pratique

MOYEN ET MODALITÉ
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CONTENU DE LA FORMATION
352 heures (minimum) de formation (44 jours)

LES 11 MODULES DE BASES

MODULE 1 
TOTT - TOOLS OF THE TRADE – LES OUTILS DU METIER 			 
3 jours | 24 h
Ce module est incontournable pour entrer dans l’univers de THREE IN ONE CONCEPTS®.  
Il est le fondement, la base de tous les autres stages.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �présenter la méthode Three In One Concepts® ;
• �répondre à des questions simples sur la technique ;
• �accueillir et écouter un client sans jugement ;
• �pratiquer le test musculaire avec assurance ;
• �adapter la force de son test musculaire en fonction du client ;
• �réaliser tous les pré-tests avant de démarrer une séance ;
• �s’assurer, par le test musculaire, des permissions à travailler sur la problématique avec 

douceur ;
• �quantifier la charge émotionnelle négative (stress) et la charge émotionnelle positive 

(motivation au changement) du client ;
• �utiliser le Baromètre Comportemental™ pour faire un état des lieux des émotions et 

comportements du client ;
• �sélectionner, avec le test musculaire, les équilibrations nécessaires pour harmoniser le corps ;
• �maîtriser les procédures de corrections apprises ;
• �tonifier ou sédater chaque muscle appris ;
• �utiliser les techniques de Défusion de Stress Émotionnel (DSE) et de Libération Créative de 

Stress (LCS) dans une séance.

MODULE 2 
BOB – BASIC ONE BRAIN – UN SEUL CERVEAU  				  
3 jours | 24 h
Ce module montre comment identifier et défaire les blocages qui limitent les perceptions 
dans tous les domaines d’apprentissage de la vie. Ce stage met l’emphase sur les blocages 
physiques. Il va permettre de révéler les capacités d’écriture, de lecture, de compréhension,... 
Nous découvrirons l’importance de la Récession d’Âge et de la Progression vers le Futur, le 
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système des Modes Digitaux, la Disposition à bénéficier. Nous apprendrons les différentes 
techniques de corrections pour dénouer les questions physiques, énergétiques et émotionnelles. 
Nous enrichirons les techniques de Libération Créative de Stress : apporter du réconfort dans 
l’Image, changer l’Image.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �accueillir et écouter sans jugement en pratiquant l’Écoute Active ;
• �améliorer la précision du test musculaire ;
• �apprendre le test en continu ou test de monitoring ;
• �réaliser tous les pré-tests avant une séance ;
• �s’assurer, par le test musculaire, que le client est bien « ici et maintenant » à 100 % ;
• �demander les permissions nécessaires au corps du client pour travailler sur la problématique ;
• �s’assurer du 100 % de disposition à travailler avec douceur dans les 3 niveaux de conscience 

du BC ;
• �vérifier la disposition du corps à bénéficier de la séance ;
• �faire le lien entre le BC et la correction trouvée via les Modes Digitaux-MD ;
• �maîtriser les nouvelles équilibrations apprises ;
• �tester, tonifier ou sédater les nouveaux muscles appris ;
• �utiliser toutes les techniques DSE et LCS dans une séance ;
• �aller en récession d’âge ou en progression dans l’avenir si nécessaire ;
• �maîtriser la technique d’infusion ;
• �conduire une séance en respectant chaque étape du protocole Basic One Brain.

MODULE 3 
UTC – UNDER THE CODE – SOUS LES APPARENCES
4 jours | 32 h 
Ce module s’intéresse à la résolution des problèmes de communication professionnelle et 
personnelle. La silhouette, le visage par sa structure communique des informations qui sont plus 
ou moins bien interprétées par nous-même et notre entourage. Mieux comprendre nos traits et 
ceux des autres nous permettra une meilleure communication professionnelle et personnelle 
basée sur l’acceptation et le non jugement dans l’ici et maintenant. Les Traits de Structures/
Fonctions Vous étudierez 15 traits de la structure physique (corps, visage). Nous apprendrons 
comment le Stress influence les comportements et comment aider le consultant à retrouver le 
choix de la responsabilité et non de la réactivité.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �accueillir et écouter avec bienveillance en appliquant l’Écoute Active ;
• �accompagner le client pour définir sa problématique et ses sous-problématiques ;
• �tester en circuit actif à droite et à gauche ;
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• �comprendre le fonctionnement des 6 aires des traits de Structure/Fonction ;
• �connaître les typologies A, B et C ;
• �s’approprier les 15 traits de Structure/Fonction de l’enfance à travers divers supports (sketchs, 

images, dessins) ;
• �comprendre les fonctionnements sous stress dans les relations interpersonnelles ;
• �apprécier sans jugement les différences de points de vue en situation de stress ;
• �identifier le trait à se réapproprier ;
• �demander toutes les permissions préalables au corps ;
• �évaluer les 9 muscles en début et fin de séance ;
• �s’assurer de la disposition à 100 % dans les 3 niveaux de conscience du BC ;
• �identifier et raconter l’histoire du Baromètre Comportemental™ au temps présent ou en 

récession d’âge ;
• �réaliser l’équilibration choisie avec les Modes Digitaux-MD ;
• �maîtriser les nouvelles procédures de correction ;
• �renforcer la maîtrise des outils des modules précédents ;
• �tester, tonifier ou sédater les nouveaux muscles appris ;
• �utiliser les techniques DSE et LCS dans une séance ;
• �réaliser une séance selon le protocole Under The Code.

MODULE 4
AOB - ADVANCED ONE BRAIN - INTÉGRATION CÉRÉBRALE AVANCÉE
4 jours | 32 h

Cette formation approfondit les techniques du Basic One Brain TIOC 2. Souvent, nos 
comportements actuels sont le reflet de nos choix passés. Cette répétition peut créer des 
schémas inconscients qui nourrissent des croyances limitantes. Au lieu de faire des choix en 
accord avec nos véritables ressentis, nous réagissons souvent de manière automatique, ce qui 
limite nos possibilités. Three In One Concepts vous propose de retrouver un choix conscient et 
d’ouvrir de nouvelles perspectives.
 
À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �informer le client sur ses comportements émotionnels à l’aide des textes des essences (Bach 

et Maui), chakras, symboles et positions oculaires ;
• �analyser les comportements parentaux à travers l’énergie maternelle/paternelle ;
• �travailler sur la mémoire du corps et la communication cranio-sacrée via l’équilibration de 

l’énergie cloacale ;
• �interpréter les douleurs et inconforts physiques à l’aide du Baromètre Comportemental™ sur le 

corps ;
• �harmoniser les flux d’énergie grâce à l’équilibration de la polarité du corps et l’équilibre 

polarisé ;
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• �traiter les déséquilibres énergétiques Foie/Rate/Pancréas avec l’équilibre électrolytique ;
• �harmoniser la circulation énergétique entre l’oreille moyenne et interne par l’équilibrage de la 

trompe d’Eustache.

MODULE 5
LTW - LOUDER THAN WORDS - PLUS FORT QUE LES MOTS
4 jours | 32 h	

Dans UTC, Module 3 de Three In One Concepts®, vous avez appris à voir les Structures/ Fonctions 
de l’Enfance 15/50. Dans LTW nous allons découvrir, en autres, les Structures/Fonctions de 
l’Adolescence 23/50

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �poser des questions ouvertes en appliquant l’Écoute Active de Carl Rogers ;
• �accompagner le client dans la définition de sa problématique et de ses sous-problématiques ;
• �tester en circuit actif à droite et à gauche ;
• �identifier les 23 nouveaux traits de Structure/Fonction ;
• �utiliser la technique « Feel/Want/Willing » pour un travail approfondi de défusion du stress ;
• �faire prendre conscience au client de ses comportements prioritaires sous stress ;
• �repérer les dénis de la Structure/Fonction ;
• �identifier le trait déclenché ou à se réapproprier ;
• �demander toutes les permissions préalables au corps ;
• �évaluer les 14 muscles en début et fin de séance ;
• �vérifier la disposition à 100 % dans les 3 niveaux de conscience et les 5 corps ;
• �raconter l’histoire du BC en temps présent ou en récession d’âge ;
• �faire le lien entre le Baromètre Comportemental™ et l’équilibration par les Modes Digitaux-MD ;
• �maîtriser les nouvelles procédures de correction ;
• �approfondir les corrections des modules précédents ;
• �tester, tonifier ou sédater les nouveaux muscles appris ;
• �utiliser les techniques Défusion du Stress émotionnel (DSE) et Libération Créative de Stress 

(LCS) dans une séance ;
• �suivre chaque étape du protocole Lower Than Words.
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MODULE 6
SN - STRUCTURAL NEUROLOGY - NEUROLOGIE STRUCTURELLE
4 jours | 32 h	

Ce module 6-SN fait partie du Cursus pour être certifié Consultant Facilitateur en Three In One 
Concepts® (11 modules) et/ou Kinésiologue.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �accueillir et écouter sans jugement, approfondir l’Écoute Active ;
• �accompagner le client centré sur ses besoins ;
• �s’assurer de la disposition du corps dans les 3 niveaux de conscience du BC et les 5 corps ;
• �valider la disposition à bénéficier de la séance ;
• �approfondir la notion de réactivité et son utilisation en séance ;
• �faire le lien entre BC et correction via les Modes Digitaux-MD ;
• �maîtriser et intégrer la polarité gauche/droite ;
• �utiliser les cartes visuelles de motivation ;
• �tester les comportements face à la douleur ;
• �maîtriser les équilibrations des méridiens selon les 5 éléments ;
• �renforcer la maîtrise des corrections antérieures ;
• �tester, tonifier ou sédater les nouveaux muscles appris ;
• �utiliser les nouvelles techniques DSE et LCS ;
• �conduire une séance selon le protocole Structural Neurology.

MODULE 7
ER 1 © - ETHICS & RELATIONSHIPS I – ETHIQUE ET RELATIONS PARTIE 1
4 jours | 32 h

Examen approfondi de la façon dont l’ÉTHIQUE joue un rôle dans nos relations personnelles et 
professionnelles.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �identifier et désamorcer ses propres problématiques éthiques en tant que consultant certifié ;
• �améliorer la qualité des tests dans toutes les positions de bras ;
• �repérer les blocages et désaccords inconscients (évitement, déni, dissimulation, etc.) ;
• �tester tous les circuits musculaires, y compris les nouveaux ;
• �approfondir la connaissance des traits de Structure/Fonction du système One Brain® ;
• �accompagner le client dans la conscience de ses croyances stressantes ;
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• �utiliser la notion de Triggering S/F Trait pour soi-même et en séance ;
• �écouter en utilisant le langage Structure/Fonction ;
• �analyser ses propres schémas réactifs (pensées, discours interne, réactions) ;
• �partager les apports du cours dans la vie personnelle et professionnelle ;
• �conduire une séance avec respect, intégrité, authenticité, qualité, sécurité et dignité.

MODULE 8
BCPU - BODY CIRCUITS, PAIN AND UNDERSTANDING - LES CIRCUITS  
MUSCULAIRES, LA DOULEUR ET LA COMPRÉHENSION
5 jours | 40 h

Ce module est issu des recherches personnelles de Gordon Stokes, co-concepteur de Three 
In One Concepts®. Il repose sur l’étude approfondie du fonctionnement d’environ 42 muscles, 
testés à la fois en contraction et en extension.
Au cours de ce stage, vous apprendrez également différentes techniques permettant de 
soulager la douleur de manière efficace et adaptée.
Il s’agit du dernier module axé sur le “How to”, c’est-à-dire le “comment faire” une séance, avec 
un accent particulier porté sur la relation entre le corps et le psychisme.
Enfin, vous serez initié à l’une des grandes passions de Gordon Stokes : l’univers des nombres et 
des couleurs, et leur lien avec l’équilibre émotionnel et physique.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �sensibiliser un client avec bienveillance tout au long d’une séance ;
• �observer les mécanismes d’évitement dans le discours du client ;
• �écouter les faits exprimés par le client ;
• �effectuer une analyse posturale ;
• �enrichir la séance avec la dynamique des 5 éléments ;
• �consolider sa pratique des 14 méridiens et 12 équilibrations ;
• �déterminer les Affirmations Barométriques Essentielles (ABE) ;
• �appliquer les nouvelles techniques apprises ;
• �mener une séance complète intégrant toutes les techniques acquises jusqu’au module 8.
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MODULE 9
ER 2© - ETHICS & RELATIONSHIPS 2 – Ethique et relations partie 2
4 jours | 32 h

Ethics & Relationships 2 (ER2) est un programme avancé du Parcours Professionnel de 
Formation de Three In One Concepts®. Inspiré des travaux de Daniel Whiteside et Candace 
Callaway, il explore les schémas de comportement universels tels que la réponse aux besoins, la 
séduction, la capitulation et la revanche.
Lorsqu’ils sont vécus depuis un espace équilibré et bienveillant, ces comportements peuvent 
enrichir nos relations. Mais sous stress — consciemment ou non — ils risquent de compromettre 
des liens pourtant épanouissants.
Ce programme s’inscrit dans la philosophie de Three In One Concepts®, fondée sur un 
modèle éducatif, auto-responsable et centré sur le client. Le système One Brain® repose sur 
trois principes éthiques majeurs : la compréhension, la responsabilité envers soi-même et la 
recherche du plus haut bien pour chacun, tels qu’énoncés dans notre Code de Déontologie.
Ethics & Relationships II est le second volet d’un diptyque qui propose une approche 
holographique de problématiques humaines universelles.
Ce programme est accessible aux étudiants ayant suivi Ethics & Relationships 1 (ER1) et 
Body Circuits, Pain & Understanding (BCPU), et engagés dans le parcours de certification 
professionnelle Facilitateur Consultant Three In One Concepts®.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �progresser vers une pratique professionnelle autonome ;
• �comprendre et incarner l’intégrité personnelle et professionnelle ;
• �identifier et accompagner les schémas comportementaux universels (besoins, séduction, 

capitulation, revanche) ;
• �soutenir un processus de séance mené par le client ;
• �choisir l’écoute active et poser des questions ouvertes ;
• �observer et équilibrer les déclencheurs émotionnels ;
• �effectuer une introspection honnête et l’analyser ;
• �créer une vie épanouie et équilibrée sur les plans personnel et professionnel ;
• �animer une séance selon le protocole ETHICS 2.
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MODULE 10
CP - CONSULTANT FACILITATOR CERTIFICATION TRAINING - FORMATION 
CERTIFIANTE DE FACILITATEUR CONSULTANT DE BASE
4 jours | 32 h

Ce module est là pour nous permettre une meilleure pratique et une meilleure efficacité en 
séance individuelle dans la relation avec un client. Un travail sur Soi, nécessaire pour être à la 
juste place face à un client dans le respect de la philosophie de Three In One Concepts®.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �mener une séance complète devant un formateur et ses pairs ;
• �écouter sans jugement et exprimer une écoute active ;
• �aider le client à définir sa problématique en lien avec ses besoins ;
• �vérifier les traits de Structure/Fonction ;
• �découvrir le BC de séance en temps présent et en récession d’âge ;
• �animer les procédures d’équilibrations apprises ;
• �choisir une technique LCS ou DSE adaptée à la séance ;
• �effectuer une séance complète selon le protocole Three In One Concepts®.

MODULE 11
CFCT - CONSULTANT FACILITATOR CERTIFICATION TRAINING -  
FORMATION CERTIFIANTE DE FACILITATEUR CONSULTANT DE BASE
4 jours | 32 h

Ce module intensif et personnalisé est entièrement centré sur la pratique individuelle avec vos 
clients et vise à vous accompagner dans le déploiement et le développement de votre activité.
Le Facilitateur consultant mettra l’accent non seulement sur la maîtrise des outils du One Brain®, 
mais aussi sur la philosophie et l’éthique propres à Three In One Concepts®.
À l’issue de ce module, et sous réserve de validation, vous serez reconnu comme Facilitateur 
Consultant certifié Three In One Concepts®. Votre nom pourra, si vous le souhaitez, être 
référencé sur les sites internationaux et français des facilitateurs :
• �www.3in1concepts.us
• �www.threeinoneconcepts.fr
Cette formation repose sur un modèle éducatif basé sur l’auto-responsabilité. En suivant 
l’ensemble du parcours, vous vous assurez une pratique solide et précise du test musculaire, 
intégrant les dimensions du passé, du présent et de la projection dans le futur.
Ce biofeedback corporel vous permet d’accéder à des réponses claires concernant les 
stresseurs, en lien avec l’intelligence du corps, mais aussi avec vos émotions, croyances 
mentales, instincts et essence profonde. Vous pourrez ainsi tendre vers une unité Corps-Mental 
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/ Âme-Esprit, symbolisée par le logo de certification du Consultant.

À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
• �clarifier ses dernières interrogations théoriques et pratiques ;
• �identifier et équilibrer ses freins personnels ;
• �renforcer sa confiance en soi et sa légitimité ;
• �annoncer l’ouverture de sa pratique professionnelle et la promouvoir ;
• �animer des conférences pour accroître sa visibilité ;
• �structurer un réseau professionnel de confiance ;
• �connaître les limites de sa pratique et orienter vers les professionnels de santé si nécessaire ;
• �conduire une séance en validant chaque étape du protocole.

LE PRIX
Prix : 5720 €	 Prix de la journée de formation : 130 €
352 heures (minimum) de formation (44 jours)
Taux horaire : 15 €

Taux de  
satisfaction

Nombre de  
stagiaires

2024 95% 55

2025 100% 219
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ADAPTATION ET SUIVI DE LA FORMATION
Un suivi de la formation et de l’ accompagnement seront réalisés en temps réel. La formation 
pourra être ajustée pour pallier aux difficultés majeures rencontrées par l’apprenant.

ÉVALUATION DE PARCOURS
Le contrôle de connaissances permettant de vérifier le niveau de connaissances acquis par les 
Stagiaires est effectué selon les modalités suivantes :
Evaluation orale sur les acquis pendant et après chaque pratiques. Questionnaire écrit en fin 
de chaque module. Observation de chaque pratique de technique apprise et réajustements 
quand nécessaire. Remise à chaque stagiaire du Livret de Formation, tamponné et signé par le 
formateur à chaque module validé. Fiches d’appréciation du stage : retour écrit sur le contenu 
du stage, l’apport professionnel, les méthodes pédagogiques, le formateur, les supports utilisés, 
l’organisation. Cercle de fermeture du stage / attentes et objectifs exprimés en début du stage, 
retour sur le vécu du stage.

DÉLAI D’ACCÈS
Un délai minimum et incompressible  
de 14 jours entre l’inscription et l’accès  
à la formation est appliqué.

ÉVALUATION DU BESOIN
Un questionnaire sera proposé pour analyser  
l’adéquation du besoin de formation avec  
les formations  
dispensées.

MOYENS TECHNIQUES
• Vidéoprojecteur
• Ordinateur avec diaporama
• Tableau blanc
• Paperboard
• Table de massage
• Chaises
• Posters avec schémas  
• Fiches récapitulatives de conduite de séance    
• Squelette de démonstration anatomique  
• Crâne anatomique d’apprentissage
• �Manuels de cours officiels reprenant toutes 

les procédures apprises ainsi que des 
supports pédagogiques adaptés à chaque 
technique apprise. 
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HANDICAP
Toutes les formations dispensées à QUANTESENS FORMATIONS sont accessibles aux personnes 
en situation de handicap. Lors de l’inscription à nos formations, nous étudions avec le candidat 
en situation de handicap et à travers un questionnaire les actions que nous pouvons mettre en 
place pour favoriser son apprentissage.
Pour cela, nous pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires nationaux 
préalablement identifiés.

COORDONNÉES DES  
PARTENAIRES HANDICAP
AGEFIPH 
Hélène Patry Heintz - Aline Da Dalto 
Tel : 04 42 93 15 50 
rhf-provence-alpes-cotedazur@agefiph.asso.fr

MDPH 
MDPH 13 4 quai d’Arenc  
13304 Marseille cedex 02 
Tel : 0800 814 844 
accueil.information.mdph@mdph13.fr

CAP EMPLOI 13 
Marseille  8 Rue Sainte-Barbe   
13001 - Marseille 
04 91 16 54 00 
hedamarseille@capemploi13.com 
capemploi-13.com

Association Pour Adultes et Jeunes Handicapés 
Association APAJH des Bouches du Rhône 
46 Rue Sainte-Victoire 13006 Marseille
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MODULE 1  : TOTT – TOOLS OF THE TRADE – LES OUTILS DU METIER			   3 jours | 24 h

MODULE 2 : BOB – BASIC ONE BRAIN – UN SEUL CERVEAU	 			   3 jours | 24 h

MODULE 3 : UTC – UNDER THE CODE – AU DELA DES APPARENCES	 		  4 jours | 32 h

MODULE 4 : AOB - ADVANCED ONE BRAIN INTÉGRATION CÉRÉBRALE AVANCÉE	 4 jours | 32 h

MODULE 5 : LTW - LOUDER THAN WORDS - PLUS FORT QUE LES MOTS		  4 jours | 32 h

MODULE 6 : SN - STRUCTURAL NEUROLOGY - NEUROLOGIE STRUCTURELLE		  4 jours | 32 h

MODULE 7 : ER 1 © - ETHICS & RELATIONSHIPS I – ETHIQUE ET RELATIONS PARTIE 1	 4 jours | 32 h

MODULE 8 : �BCPU - BODY CIRCUITS, PAIN AND UNDERSTANDING - LES CIRCUITS  
MUSCULAIRES, LA DOULEUR ET LA COMPRÉHENSION			   5 jours | 40 h

MODULE 9 : ER 2© - ETHICS & RELATIONSHIPS 2 – ETHIQUE ET RELATIONS PARTIE 2	 4 jours | 32 h

MODULE 10 : �CP - CONSULTANT FACILITATOR CERTIFICATION TRAINING -  
FORMATION CERTIFIANTE DE FACILITATEUR CONSULTANT DE BASE	 4 jours | 32 h

MODULE 11 : �CFCT - CONSULTANT FACILITATOR CERTIFICATION TRAINING -  
FORMATION CERTIFIANTE DE FACILITATEUR CONSULTANT DE BASE	 4 jours | 32 h

PARCOURS POUR ENSEIGNER 
Non dispensé chez Quentesens Formations

BICT - BASIC INSTRUCTOR CERTIFICATION TRAINING - INSTRUCTEUR DE BASE 
pour enseigner TOTT, BOB, UTC

AICT - ADVANCED INSTRUCTOR CERTIFICATION TRAINING - INSTRUCTEUR AVANCÉ 
Pour enseigner AOB, LTW, SN

FORMATION FACILITATEUR CONSULTANT  
EN THREE IN ONE CONCEPTS®

Prix : 5720 €	 Prix de la journée de formation : 130 €
352 heures (minimum) de formation (44 jours)
Taux horaire : 15 €
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AUCUN PRÉREQUIS
• WITHOUT STRESS LEARNIG CAN BE EASY !
• ACCEPTANCE - ACCEPTATION
• FACE LANGUAGE - LE LANGAGE DU VISAGE
• LIFE CHANGES - CHANGEMENT DE VIE
• PES - VOS PERCEPTIONS EXTRASENSORIELLES
• WRITER’S BLOCK - LE BLOCAGE DE L’ECRIVAIN

PRÉREQUIS 3 EN 1 N°2 (BOB)
• �ABUNDANCE - ABONDANCE
• �ABUSE - LES ABUS
• �ALLERGIES ATTITUDES
• �AVOIDANCE & DENIAL - EVITEMENT & DÉNI
• �BAROMETER ON THE BODY
• �BRAIN AND THE BAROMETER
• �BRAIN & STRUCTURE/FUNCTION
• �THE CENTERED SELF - LE SOI CENTRÉ
• �COMPULSIVE CONDUCT - CONDUITE 

COMPULSIVE
• �DEFUSING ATTITUDES
• �DENIAL FORGIVENESS - LE PARDON
• �GENETIC SEX ROLES
• �JEALOUSY - JALOUSIE

• �LEARNING DISABILITIES - LES TROUBLES DE 
L’APPRENTISSAGE

• �MIND-ING YOUR BUSINESS
• �NO EXCUSES PUNISHMENT & REVENGE
• �REALITY OF THE BAROMETER
• �SIMULTANEOUS LIVES S/F & RELATIONS
• �TAKING CARE OF BUSINESS
• �WEIGHT/WAIT 1&2
• �WHERE IS YOUR FOCUS WILLING
• �WORD OF THE BAROMETER

PRÉREQUIS 3 EN 1 N°5 (LTW)
• �ADOLESCENT ADULT CHILD (3 JOURS)
• �ACCURATE TRAIT OBSERVATION  	 3 jours
• �« FIVE BODIES » IN FOUR DAYS 	 4 jours
• �SEXUAL EXPECTATIONS
• �WORST HABIT/LONGEST LIE
• �THE REAL REALITY  			  3 jours
• �ROLE PLAY 			  3 jours
• �S/F & RELATIONSHIPS  			  3 jours
• �S/F PERSONAL INTENSE 			  4 jours
• �TAO OF THE BAROMETER 			  3 jours

PRÉREQUIS 3 EN 1 N°6 (SN)
•  �RIJ - RELATIONSHIPS IN JEOPARDY - 

RELATIONS EN JEU/PÉRIL

PRÉREQUIS 3 EN 1 N°8 (BCPU)
•  �CSA - CHILDHOOD, GENDER ROLES AND 

AGING - ENFANCE, RÔLES FÉMININ-MASCULIN 
ET VIELLISSEMENT

•  �AML - ADOLESCENCE, MATURITY AND LOVE - 
ADOLESCENCE, MATURITÉ ET AMOUR

PARCOURS D’AMÉLIORATION DE LA VIE
DES CONCEPTS 3 EN 1® (LEP : LIFE ENHANCEMENT PATH)

LES PROGRAMMES COURTS
DES CONCEPTS 3 EN 1®

•  �ASFI - ADVANCED STRUCTURE/FUNCTION 
INSIGHTS - STRUCTURE/FONCTION AVANCÉ

PRÉREQUIS 3 EN 1 N°9 (ER 2)
•  �ONENESS - UNITÉ
•  �GENDER ROLES - RÔLES SEXUELS
•  �CHILD AS THE PARENT - L’ENFANT EN TANT QUE 

PARENT
•  �GREED, GUILT AND GOD - AVIDITÉ, CULPABILITÉ 

ET AUTORITÉ
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COMMENT FINANCER MA FORMATION 
DE KINÉSIOLOGUE PROFESSIONEL ?

Bien que le métier de kinésiologue ne soit pas reconnu par l’État français et inéligible au CPF en 
raison de l’absence de titre RNCP, plusieurs solutions de financement existent pour les salariés, 
indépendants, demandeurs d’emploi, et fonctionnaires.

Particuliers : Quantesens formations propose un échelonnement des frais de formation sur 18 
mois pour éviter les prêts bancaires. Une réduction est accordée pour un paiement comptant. 

Salariés : Les entreprises peuvent financer la formation dans le cadre de ruptures conventionnelles 
ou de développement de compétences, avec l’aide d’un dossier explicatif préparé par Quantesens 
formations. Des fonds OPCO ou le Plan de Développement des Compétences (PDC) peuvent aussi 
être mobilisés.

Demandeurs d’emploi : Pôle Emploi (France Travail) propose l’Aide Individuelle à la Formation 
(AIF), souvent combinée avec d’autres aides. Quantesens formations vous aide à constituer un 
dossier pour faciliter cette prise en charge.

Travailleurs indépendants : L’AGEFICE et le FIF-PL peuvent financer les formations pour les 
indépendants et professions libérales.

Personnes en situation de handicap : L’AGEFIPH peut proposer des aides pour les bénéficiaires de 
l’obligation d’emploi.

Pour un accompagnement personnalisé, contactez Quantesens formations.

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie 
d’action suivante :
ACTION DE FORMATION
Par ICPF, 123, rue Jules Guesde, 92300 Levallois-Perret
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ACCESSIBILITÉ

En application de l’article 47 de la loi nº 2005-102 du 11 février 2005 et du décret 
n° 2019-768 du 24 juillet 2019 ce document présente la politique de QUANTESENS 
FORMATIONS en matière d’accessibilité numérique.

1. RESPONSABLE ACCESSIBILITÉ NUMÉRIQUE
Pour veiller continuellement à l’accessibilité des contenus numériques, QUANTESENS 
FORMATIONS a nommé un responsable de l’accessibilité numérique.
Celui-ci a pour missions :
• �De veiller à la mise en place de processus pour l’accessibilité des contenus 

numériques ;
• �De rendre compte au responsable de la formation des contenus et des services 

numériques, ainsi que de tout besoin d’amélioration ;
• �De s’assurer que la sensibilisation aux exigences de l’accessibilité est 

encouragée dans l’établissement ;
• �D’être l’interlocuteur premier sur tous les sujets d’accessibilité numérique.

2. ACTION DE FORMATION ET DE SENSIBILISATION
Pour répondre au besoin de sensibilisation et de formation des membres de 
QUANTESENS FORMATIONS, un plan de formation sera déroulé sur les trois prochaines 
années. Ces formations seront réalisées selon la méthode la plus appropriée 
pour répondre aux spécificités de la formation, soit par des dispositifs à distance 
synchrones ou asynchrones, soit par des dispositifs en présentiel.

3. GUIDE DES BONNES PRATIQUES
Pour que la prise en compte de l’accessibilité dans la fabrication des contenus et 
la mise en place des services numériques deviennent des éléments de la qualité, 
chaque pôle intégrera les bonnes pratiques de l’accessibilité adaptées à ses 
contenus et outils. Cette adaptation sera issue des expériences faites lors de nos 
formations.
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CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE

MODALITÉS DE RÈGLEMENT
Le paiement sera dû en totalité à réception d’une facture émise par l’organisme de 
formation à destination du bénéficiaire.

NON RÉALISATION DE LA PRESTATION DE FORMATION
En application de l’article L6354-1 du Code du travail, il est convenu entre les 
signataires de la présente convention, que faute de résiliation totale ou partielle de la 
prestation de formation, l’organisme prestataire doit rembourser au cocontractant 
les sommes indûment perçues de ce fait.	

OBLIGATIONS ET FORCE MAJEURE					   
Dans le cadre de ses prestations de formation, « QUANTESENS FORMATIONS » est 
tenue à une obligation de moyen et non de résultat vis-à-vis de ses Clients ou de 
ses Stagiaires. « QUANTESENS FORMATIONS » ne pourra être tenue responsable à 
l’égard de ses Clients ou de ses Stagiaires en cas d’inexécution de ses obligations 
résultant d’un événement fortuit ou de force majeure. 
Sont ici considérés comme cas fortuit ou de force majeure, outre ceux habituellement 
reconnus par la jurisprudence : la maladie ou l’accident d’un intervenant ou 
d’un responsable pédagogique, les grèves ou conflits sociaux externes à « 
QUANTESENS FORMATIONS », les désastres naturels, les incendies, l’interruption des 
télécommunications, de l’approvisionnement en énergie, ou des transports de 
tout type, ou toute autre circonstance échappant au contrôle raisonnable de « 
QUANTESENS FORMATIONS ». 

DEVIS ET ATTESTATION					  
Pour chaque action de formation, un devis est adressé en deux exemplaires par 
« QUANTESENS FORMATIONS » au Client. Un exemplaire dûment renseigné, daté, 
tamponné, signé et revêtu de la mention « Bon pour accord » doit être retourné à « 
QUANTESENS FORMATIONS » par e-mail. Le cas échéant une convention particulière 
peut être établie entre « QUANTESENS FORMATIONS », l’OPCO ou le Client. À l’issue 
de la formation, « QUANTESENS FORMATIONS » remet une attestation de formation 
au Stagiaire. Dans le cas d’une prise en charge partielle ou totale par un OPCO, « 
QUANTESENS FORMATIONS » lui fait parvenir un exemplaire de la feuille d’émargement 
accompagné de la facture. Une attestation d’assiduité pour chaque Stagiaire peut 
être fournie au Client, à sa demande. 
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DROIT DE RÉTRACTATION
Cette convention s’appuie sur les principes de liberté contractuelle et de la force 
obligatoire de la convention, tels que énoncés dans les articles 1101 et suivants du 
Code civil, adaptés ici au contexte professionnel et aux spécificités des services 
de formation professionnelle.Conventions NON CONCLUS à distance ou hors 
établissement : 
Délai de rétractation applicable : 10 jours
Point de départ du délai : Jour de la conclusion de la convention

Conventions CONCLUS à distance ou hors établissement : 
Délai de rétractation applicable : 14 jours
Point de départ du délai : Jour de la conclusion de la convention

DÉDOMMAGEMENT, RÉPARATION OU DÉDIT
En cas de renoncement par le bénéficiaire avant le début du programme de 
formation
• �Dans un délai compris entre 2 semaines et 1 semaine avant le début  

de la formation : 50% du coût de la formation est dû.	
• �Dans un délai compris entre 1 semaine et 48 heures avant le début  

de la formation : 75 % du coût de la formation est dû.
• �Dans un délai inférieur à 48 heures avant le début de la formation :  

100 % du coût de la formation est dû.
Le coût ne pourra faire l’objet d’une demande de remboursement ou de prise en 
charge par l’OPCO.

PROPRIÉTÉ INTELLECTUELLE ET COPYRIGHT			 
L’ensemble des fiches de présentation, contenus et supports pédagogiques 
quelle qu’en soit la forme (papier, électronique, numérique, orale...) utilisés par « 
QUANTESENS FORMATIONS » pour assurer les formations ou remis aux Stagiaires 
constituent des œuvres originales et à ce titre sont protégées par la propriété 
intellectuelle et le copyright. 
À ce titre, le Client et le Stagiaire s’interdisent d’utiliser, transmettre, reproduire, 
exploiter ou transformer tout ou partie de ces documents, sans un accord exprès 
de « QUANTESENS FORMATIONS ». Cette interdiction porte, en particulier, sur toute 
utilisation faite par le Client et le Stagiaire en vue de l’organisation ou l’animation 
de formations.  

DESCRIPTIF ET PROGRAMME DES FORMATIONS
Les contenus des programmes, tels qu’ils figurent sur les fiches de présentation 
des formations sont fournis à titre indicatif. L’intervenant ou le responsable 
pédagogique se réservent le droit de les modifier en fonction de l’actualité, du 
niveau des participants ou de la dynamique du groupe. 
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CONFIDENTIALITÉ ET COMMUNICATION
« QUANTESENS FORMATIONS », le Client et le Stagiaire s’engagent à garder 
confidentiels les documents et les informations auxquels ils pourraient avoir accès 
au cours de la prestation de formation ou à l’occasion des échanges intervenus 
antérieurement à l’inscription, notamment l’ensemble des éléments figurant dans 
la proposition transmise par « QUANTESENS FORMATIONS » au Client. 
« QUANTESENS FORMATIONS » s’engage à ne pas communiquer à des tiers autres 
que les partenaires avec lesquels sont organisées les formations et aux OPCO, les 
informations transmises par le Client y compris les informations concernant les 
Stagiaires. 
Cependant, le Client accepte d’être cité par « QUANTESENS FORMATIONS » comme 
client de ses formations. À cet effet, le Client autorise « QUANTESENS FORMATIONS 
» à mentionner son nom, son logo ainsi qu’une description objective de la nature 
des prestations dans ses listes de références et propositions à l’attention de ses 
prospects et de sa clientèle, entretiens avec des tiers, rapports d’activité, site 
internet, ainsi qu’en cas de dispositions légales, réglementaires ou comptables 
l’exigeant.
						    

PROTECTION ET ACCÈS AUX INFORMATIONS À CARACTÈRE 
PERSONNEL	
					   
Le Client s’engage à informer chaque Stagiaire que :
• �des données à caractère personnel le concernant sont collectées et traitées 

aux fins de suivi de la validation de la formation et d’amélioration de l’offre de « 
QUANTESENS FORMATIONS » 

• �Conformément à la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978, le Stagiaire dispose d’un droit 
d’accès, de modification, de rectification des données à caractère personnel le 
concernant. Le Stagiaire pourra exercer ce droit en écrivant à : « QUANTESENS 
FORMATIONS » ou par voie électronique à : « QUANTESENS FORMATIONS ». En 
particulier, « QUANTESENS FORMATIONS » conservera les données liées au parcours 
et à l’évaluation des acquis du Stagiaire, pour une période n’excédant pas la durée 
nécessaire à l’appréciation de la formation. Enfin, « QUANTESENS FORMATIONS » 
s’engage à effacer à l’issue des exercices toute image qui y aurait été prise par 
tout moyen vidéo lors de travaux pratiques ou de simulations. 

LITIGES
Si une contestation ou un différend ne peuvent pas être réglés à l’amiable, le 
Tribunal de Marseille sera seul compétent pour régler le litige.


